DOCENTS

Maider Arando. Hospital Vall d’Hebron
M.J. Barbera. Hospital Vall d’"Hebron
Joaquin Burgos. Hospital Vall d’Hebron
Adria Curran. Hospital Vall d’Hebron
Vicent Descalzo. Hospital Vall d’Hebron
David Garcia. ABS Raval Nord

Jorge Garcia. Hospital Vall d’Hebron
Luis Lépez-Pérez. Hospital Vall d’Hebron
Yannick Oyos. Hospital Vall d’"Hebron
Juliana Reyes. CEEISCAT

Judit Serra. Hospital Vall d’Hebron
Marti Vall. Hospital Vall d’"Hebron

® Vall M Soparmtat o Gt
1 9|
INSCRIPCIONS Vall d'Hebron o+d Hebron B st Cataa

Hospital

Inscripcié: Sense quota de pagament (La inscripcid es
fara efectiva quan sigui confirmada per la secretaria)
Places limitades.

Per inscriure's han d'emplenar el Formulari
d'inscripcié en http://www.aulavhebron.net/ apartat
de propers cursos.

2* Jornada d'Actualitzacié en
ACREDITACIO e Infeccions de Transmissié Sexual
Aquest curs ha sollicitat |'acreditacié del Consell

Catald de la Formacié Continuada dels Professions en el Context de |a infeCCi(,) pel
Sanitaries - Comissié de Formacié Continuada del VlH
Sistema Nacional de Salut.

Es lliurara certificat als assistents que compleixin un
minim de 80% d'assistencia i hagin superat
satisfactoriament el test final del curs.

2 d'Octubre de 2019

LLOC DE REALITZACIO

Sala d'actes planta 10* de I'Area General

Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus
Passeig Vall d'Hebron, 119- 129

SALA D'ACTES
HOSPITAL GENERAL
PLANTA 10

Direcci6 del curs
Dr. Marti Vall i Dr. Adria Curran

Servei de Malalties Infeccioses

SECRETARIA TECNICA

Hospital Universitari Vall d'Hebron
Aula Vall d’"Hebron

Mail: inscripcionsaulavh@vhebron.net

v
Tel: 93 489 45 68 v



PRESENTACIO

PROGRAMA

Les infeccions de transmissidé sexual (ITS) sén un dels
problemes més importants i que generen major morbiditat,
amb una repercussié remarcable en les persones que viuen
amb el VIH, i un dels motius de consulta més freqlents. S'ha
observat que en I'Ultima década els casos de ITS estan
augmentant de forma sostinguda, i en un percentatge
significatiu aquestes ITS afecten a pacients amb VIH. Aixo
suposa un problema de salut publica considerable, ja que a
més del risc de transmissié d'aquestes ITS pot augmentar el
risc de transmetre el VIH. Respecte al VIH, el fet que el
tractament antiretroviral sigui altament eficag, comode i
ben tolerat juntament amb el baix risc de transmissio del
mateix si el pacient té carrega viral indetectable, han fet
perdre la por i s'ha reduit I'is del preservatiu, amb el
consegiient augment de la incidencia de les ITS.

Ara que el maneig del pacient amb infeccié per VIH s'ha
convertit en gran part en el control de les comorbiditats, la
co-infecci6 amb diferents ITS cobra molta rellevancia.
Existeixen nombrosos cursos respecte a les malalties “no-
SIDA” (malaltia renal, hepatica, oOssia, cardiovascular,
SNC...) pero existeixen molt pocs cursos en actualitzacié de
les ITS, un aspecte del maneig d'aquests pacients molt
rellevant i amb gran impacte en la societat. Considerem que
el nostre curs ve a emplenar aquest buit i que per tant pot
ser de gran utilitat per a un ventall molt ampli
d'especialistes.

L'objectiu d'aquesta jornada és revisar les ITS amb major
impacte clinic i de salut pudblica donant un enfocament
teodric-practic, mitjangant casos clinics interactius que
facilitin la discussié i I'aprenentatge. Es revisara I'evidéncia
disponible, les recomanacions de les guies i es debatra
sobre aquelles arees en les quals |'opinid d'experts és util.

Dimecres, 2 d’octubre

09:00 Benvinguda. Presentacio de la Jornada. Adria Curran, UITS Hospital Vall d’Hebron
BLOC 1. Epidemiologia, factors de risc, ITS ulceratives

09:10 Epidemiologia de les ITS de declaracié obligatoria. Impacte en els joves. Juliana Reyes. CEEISCAT

09:45 Chemsex i profilaxi pre-exposicié (PrEP) enfront el VIH i risc d’altres ITS. Jorge Garcia. UITS Hospital
Vall d’Hebron

10:15 Cas clinic interactiu 1. Pacient jove amb tlcera genital. Maider Arando i Vicent Descalzo. UITS Hospital
Vall d’Hebron

11:30 Pausa-café
BLOC 2. Casos clinics interactius. Maneig de diferents ITS incloent VIH

12:00 Cas clinic interactiu 2: HSH que acudeix a centre d'atencié primaria per uretritis. David Garcia. ASB
Raval Nord i Adria Curran. UITS Hospital Vall d’Hebron

13:00 Cas clinic interactiu 3: HSH amb resultats positius en I'estudi de contactes del cas 2. Judit Serra.
Servei de Microbiologia, Hospital Vall d’Hebron.

13:30 Cas clinic interactiu 4: Home heterosexual que acudeix a centre de referéncia en ITS per uretritis.
M@ Jesus Barbera. UITS Hospital Vall d’Hebron

14:00 Dinar
BLOC 3. Casos clinics interactius. Maneig de diferents ITS i estratégies de cribratge
15:00 Cas clinic interactiu 5: HSH que consulta per berrugues genitals sense una altra simptomatologia.

Luis Lopez-Pérez, Joaquin Burgos i Marti Vall UITS Hospital Vall d’Hebron

16:30 Cas clinic interactiu 6: Pacient asimptomatic que consulta per un cribratge de ITS. Yannick Oyos.
Servei de Microbiologia, Hospital Vall d’Hebron.

17:00 Recursos i actualitzacio de les principals guies d’ITS. Marti Vall. UITS Hospital Vall d’Hebron

17:30 Cloenda de la jornada. Questionari d'Avaluacié de la Jornada



